
Volkshochschule

Ferienprogramm der vhs Biberach

Ferien in der vhs
5. – 10. September 2011

Liebe Interessenten,

die Ferien- und Urlaubszeit steht bald vor der Tür und die Zeiten 
voller Erholung, Freizeit, Spiel und Spaß treten jetzt in den Vorder-
grund. Mit dem Ferienprogramm möchten wir allen Erwachsenen 
und Kindern, Daheimgebliebenen oder bereits aus dem Urlaub 
zurückgekehrten, allen Eltern/Großeltern, die mit Ihren Kindern/
Enkelkindern etwas unternehmen möchten und allen Kindern, 
die noch eine Abwechslung suchen, ein kurzweiliges Programm 
anbieten. Unser Angebot am Ende der Ferien bietet vielfältige 
Veranstaltungen.

Lassen Sie sich z.B. durch folgende Angebote begeistern:
• Zauberei, Jonglieren, Ukulele und Nähen
• Bildende Künste, vom Comic Zeichnen bis zur Freien Malerei 
• Plastisches Gestalten mit Gipsbinden und Kreativität entdecken
• Fahrradreparaturen und Schwertkunst
• Spanisch für Einsteiger und Spanische Köstlichkeiten kochen
• Mathe Training und Word Office für Schüler
• Umgang mit der digitalen Kamera

Eine schöne Sommerzeit und erlebnisreiche Ferien wünscht Ihnen 
das vhs-Team!

Veranstalter:
vhs Biberach
Schulstraße 8 • 88400 Biberach
Telefon: 07351/51-338 • Fax: 07351/51-524
vhs@biberach-riss.de • www.vhs-biberach.de

Ferienprogramm der vhs Biberach

Freitag, 9. September 2011

Kultur Schnupperkurs Mittelalterliche Schwert-
kunst   

Kurs 
Alter
Dozent
Termin
Ort
Teilnehmer
Entgelt

20208
für Erwachsene und Jugendliche
Michael Schulz
Freitag, 9. September 2011, 9:00-12:00 Uhr
vhs Raum 17
5-10 Teilnehmer/innen
19,00 €

Wer Schwertkampf hört, denkt zuerst an Ritterfilme, in denen 
sich die Kämpfenden eine Viertelstunde lang gegenseitig ihre 
Klingen bearbeiten, bis aufgrund der körperlichen Erschöpfung 
der Verlierer feststeht. In Wirklichkeit sah ein Schwertkampf 
ganz anders aus: Schnell und schonend für das Schwert. Ausge-
hend von historischen Fechtbüchern, zusammen mit Verglei-
chen von Schwertfunden, wurde eine Kampftechnik entwickelt, 
wie sie sehr wahrscheinlich von unseren Vorfahren angewandt 
wurde. In diesem Kurs wird das Prinzip des Schwertkampfes 
vermittelt: Angriffe werden nicht mit dem Schwert gestoppt, 
besonders nicht mit der Scheide, sondern nur mit der Klingen-
seite umgeleitet. Es werden verschiedene Grundstellungen - 
Leger oder Huten genannt - gezeigt und welche Angriffe daraus 
möglich sind. Es besteht praktisch keine Verletzungsgefahr, 
weil die Techniken zunächst langsam eingeübt werden und 
nur stumpfe Holzschwerter zur Anwendung kommen, die vom 
Kursleiter gestellt werden. 
Bitte mitbringen: Bequeme Kleidung und Sportschuhe.

Freitag, 9. September 2011

Kultur „ART“ like a doctor   

Kurs 
Alter
Dozentin
Termin
Ort
Teilnehmer
Entgelt

20523
für Kinder ab 8 Jahren
Marion Denninger
Freitag, 9. September 2011, 9:00-12:00 Uhr
vhs Raum 08
6-12 Teilnehmer/innen
19,00 €

Mit Gipsbinden lassen sich nicht nur Arme und Beine eingipsen 
- auch wundervolle Kunstobjekte und Bilder können entstehen! 
Wir möchten mit Gipsbinden auf einem Keilrahmen arbeiten, 
ein Herz, Blumen, Baum oder Schmetterling, auch andere Mo-
tive wie z. B. Fußballfeld, Pokal sind möglich. Es kann aber auch 
ein magisches Labyrinth entstehen. Jeder soll seiner Fantasie 
freien Lauf lassen! 
Dann werden wir alles mit Acrylfarben bemalen, ganz bunt in 
den Farben des Regenbogens oder auch schlicht in einer oder 
zwei deiner Lieblingsfarben, welche wir dann in den verschie-
denen Nuancen wirken lassen können, setzen Akzente in gold 
oder silber. Zum Abschluss platzieren wir mit Spiegelplättchen, 
Glitter, Glasnuggets, Perlen und Schmucksteinen noch High-
lights um das Kunstwerk zu vollenden! Wer es nicht so glitzernd 
mag, kann auch Naturmaterial wie Steine, Muscheln, Sand neh-
men oder sich eigene kleine Dekoteile (z. B. Ball oder Figuren 
fürs Fußballfeld) mitbringen und in das Bild mit einbauen. Um 
in der vorhandenen Zeit ein Kunstwerk fertig stellen zu können, 
möchten wir uns auf die Keilrahmengrößen bis max. 30x50cm 
beschränken. 
Die Materialkosten (ohne Keilrahmen) betragen z.B. für ein Bild 
im Format 30x30cm insgesamt 3,60 €, im Format 30x50cm 
(z.B. Querformat für Fußballfeld) dann beispielsweise 6,00 €. 
Die Materialkosten werden am Kurstag direkt mit der Dozentin 
abgerechnet.
Bitte mitbringen: Keilrahmen, Schere, wenn vorhanden Pinsel, 
weicher Bleistift, Radiergummi, altes Handtuch/Geschirrtuch/
Lappen, ggf. eigene kleine Dekoteile sowie evtl. Getränk und 
kleines Vesper. Bitte alte Kleidung tragen und/oder Malerjacke.

Samstag, 10. September 2011

Kochen Tapas und Paella  

Kurs 
Dozentin
Termin
Ort

Teilnehmer
Entgelt

30765
Ilona Hannes-Bolduan
Samstag, 10. September 2011, 10:00-14:00 Uhr
Pflugschule, Lehrküche 
(Zugang über den Schulhof)
8-14 Teilnehmer/innen
27,00 € (inkl. Lebensmittelkosten von 11,00 €)

Wer liebt sie nicht, diese kleinen schmackhaften Köstlichkeiten 
aus Spanien. die kleinen Schmankerln - kalt und warm, süß und 
pikant - aus denen raffiniert kombiniert sogar ein komplettes 
Menü für Freunde und Familie gezaubert werden kann. Sie 
hinterlassen bei jedem Anlass garantiert einen bleibenden 
Eindruck. Nicht zuletzt wird natürlich die Paella zubereitet. 

Kultur Ukulele  

Kurs 
Dozent
Termin
Ort
Teilnehmer
Entgelt

20850
Jochen Vogel
Samstag, 10. September 2011, 12:00-17:00 Uhr
juks, Raum UG1
8-10 Teilnehmer/innen
30,50  € (inkl. Materialkosten von 6,00 €)

Jeder kennt sie und hat sie schon einmal irgendwo gesehen und 
vermutlich auch belächelt als Schrumpfgitarre oder Bonsai-Axt 
...  eine Ukulele.
Doch sämtliche Größen von Marilyn Monroe bis George Har-
rison spielten diese kleine Gitarre und begeisterten damit ihr 
Publikum. Gerade erlebt die Ukulele wieder einen neuen Boom, 
und dies zu Recht:  
Sie ist verhältnismäßig einfach zu spielen, sie passt ins Gepäck 
und sie ist die perfekte Begleitung für fröhliche Gesänge. 
Jochen Vogel zeigt in einem Workshop anhand von bekannten 
Stücken die wichtigsten Akkorde und Begleit-Rhythmen. Noten-
kenntnisse sind nicht erforderlich, aber von Vorteil.
Anfragen im Vorfeld gerne an jochenvogel@aol.com 
Bitte mitbringen: Ukulele (kostet zwischen 25 und 60 €), 
Schreibzeug

Donnerstag, 8. September 2011

Wissen Fahrradreparaturen selbst gemacht

Kurs 
Alter
Dozent
Termin
Ort
Teinehmer
Entgelt

21281
für Erwachsene und Jugendliche ab 14 Jahren
Frank Reichel
Donnerstag, 8. September 2011, 9:00-12:30 Uhr
vhs Raum 08
5-8 Teilnehmer/innen
19,00 €

Durch Übung am eigenen Fahrrad lernt jeder, wie man sich bei 
einer Fahrradpanne zu helfen weiß. Neben kleinen Reparatur-
arbeiten, wie das Beheben einer Reifenpanne, Justieren der 
Schaltung, Einstellen der Bremse usw. erhält der Teilnehmer 
eine Anleitung zur Wartung und Pflege seines Fahrrades, um 
möglichst Pannen zu vermeiden. Bitte wenn möglich das eige-
ne Fahrrad mitbringen.

Gesund-
heit

Entspannung für Kinder   

Kurs 
Alter
Dozent
Termin
Ort
Teilnehmer
Entgelt

30160
für Kinder ab 6 Jahren
Gerlinde Wiest
Donnerstag, 8. September 2011, 9:30-10:30 Uhr
vhs Raum 21
8-15 Teilnehmer/innen
6,50 €

Spiele und Geschichten zur Entspannung, z.B. Der Riese Riesen-
groß oder Das kleine Gespenst, das sich so furchtbar fürchtet. 
Mit Seifenblasen und Luftballons. Anmeldung

Sie können sich auf folgende Arten anmelden:
1. 	 Füllen Sie einfach eine Anmeldekarte aus:
- 	 geben Sie diese in der vhs-Geschäftsstelle ab oder
- 	 werfen Sie diese in den Briefkasten der vhs oder
- 	 senden Sie diese mit der Post oder
- 	 schicken Sie diese per Fax (07351/51-524)
2.	 Anmeldung per E-Mail unter: vhs@biberach-riss.de
3.	 Ameldung im Internet unter: www.vhs-biberach.de
4.	 Anmeldung per Telefon 07351/51-323 in Verbindung mit
	 einer telefonischen Abbuchungsermächtigung
Ihre Anmeldung ist verbindlich. Die Geschäftsstelle ist vom 2. bis 22. August 
geschlossen. Bitte nutzen Sie unsere alternativen Anmeldemöglichkeiten.
Anmeldeschluss für die Workshops ist am 29. August 2011

Abmeldung
Eine Stornierung ist bis 29. August 2011 möglich. 
Nach dem 29. August 2011 ist die volle Kursgebühr zu entrichten.
Bezahlung
Am einfachsten: Sie erteilen uns eine Einzugsermächtigung. 
Die Kursentgelte werden erst nach Ablauf der Abmeldefrist durch die vhs 
per Einzugsermächtigung von Ihrem Konto abgebucht.
Andernfalls überweisen Sie bitte die Kursgebühr bis zum 1. Veranstaltungs-
tag auf das Konto 512, Kreissparkasse Biberach (BLZ 65450070)
Bitte beachten Sie auch unsere Allgemeinen Geschäftsbedingungen.
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Volkshochschule

Dienstag, 6. September 2011

Kultur Jonglieren - gar nicht schwer! 

Kurs 
Alter
Dozentin
Termin
Ort
Teilnehmer
Entgelt

20217
für Jugendliche und Erwachsene
Margit Göpper
Dienstag, 6. September 2011, 9:30-11:30 Uhr
vhs Raum 17
5-15 Teilnehmer/innen
15,00 €

Erwachsene und Jugendliche können in diesem Workshop das 
Jonglieren mit Tüchern, Bällen, Tellern, Diabolo, Ringen oder 
Keulen lernen. Es besteht auch die Möglichkeit, dass Eltern mit 
ihren Kindern ab 9 Jahren zusammen teilnehmen. Es sind keine 
Vorkenntnisse notwendig. Bereits vorhandene Jongliersachen 
können mitgebracht werden oder werden von der Dozentin 
gestellt. Bei schönem Wetter findet die Veranstaltung im Freien 
vor der vhs statt.

Sprachen Spanisch für Einsteiger 

Kurs 

Dozentin
Termin

Ort
Teilnehmer
Entgelt

42201
für Anfänger ohne Vorkenntnisse
Ilona Hannes-Bolduan
Dienstag, Mittwoch und Donnerstag, 
ab 6. September 2011, 9:15-12:30 Uhr
vhs Raum 23
8-16 Teilnehmer/innen
38,00 €

In den Ferien einen Hauch von Spanien erleben und mit 
viel Spaß spanische Kultur kennenlernen und dabei die ersten 
spanischen Sätze zu üben.

Mittwoch, 7. September 2011

Wissen Für Mathe 10 alles klar? 
Grundlagentraining für Ex-Neuner

Kurs 
Dozent
Termin

Ort
Teilnehmer
Entgelt

60807
Josef Wessbecher
Mittwoch, Donnerstag und Freitag, 
ab 7. September 2011, 9:00-11:00 Uhr
vhs Raum 22
7-10 Teilnehmer/innen
37,00  €

Wiederholung der elementaren Grundlagen aus Klassenstufe 8 
und 9. Diese Grundlagen sind für den Lernerfolg in Klassenstufe 
10 von besonderer Bedeutung.
Themen: Geraden/Parabeln und Dreiecksberechnungen im 
Koordinatensystem, Volumen und Flächen von einfachen zu-
sammengesetzten Körpern, Gleichung lösen - leicht, mittel und 
schwer - dazu braucht man ein Muster!

Computer Gestalten mit Text und Bild in 
Word-Office 2010

Kurs 
Alter
Dozent
Termin

Ort
Teilnehmer
Entgelt

50331
für Kids, die nach Klassenstufe 5 wechseln!
Josef Wessbecher
Mittwoch, Donnerstag und Freitag, 
ab 7. September 2011, 11:30-13:00 Uhr
vhs Raum 15
7-10 Teilnehmer/innen
28,00  €

Wir gestalten lustige Karten und lernen viele wichtige kleine 
Elemente eines Textverarbeitungsprogramms.
Viele aktive Übungen sichern das Erlernte. Auch wenn du noch 
nicht mit den Tasten sicher umgehen kannst ist dieser Kurs 
sicher eine tolle Sache.

Computer Umgang mit der digitalen Kamera

Kurs 

Dozent
Termin

Ort
Teilnehmer
Entgelt

50325
Anfängerkurs für Senioren
Josef Wessbecher
Mittwoch, Donnerstag und Freitag, 
ab 7. September 2011, 14:00-16:00 Uhr
vhs Raum 15
8-12 Teilnehmer/innen
43,00   €

Folgende Elemente werden gelernt:
Kameraeinstellung - Umgang mit der Speicherkarte, Fotografie-
ren und Bilder auf den PC-Speichern, Bilder im PC ordnen
Bilder verändern.

Mittwoch, 7. September 2011

Kultur Postkarten-Set in Acrylmalerei mit Collage 

Kurs 
Alter
Dozentin
Termin
Ort
Teilnehmer
Entgelt

20516
von 8-88 Jahren
Martina Morlok
Mittwoch, 7. September 2011, 9:00-12:00 Uhr
vhs Raum 06
5-10  Teilnehmer/innen
19,00  € (inkl. Lebensmittelkosten)

Es werden Grußkarten mit Acrylfarben bemalt und mit zum 
Beispiel Papier-Deko-Blümchen, Glitzersteinen, Borten und 
Spitzen, Perlen oder Goldpapier etc. dekoriert. Der Fantasie 
kann man hier freien Lauf lassen.
Bitte falls vorhanden mitbringen: 
Pinsel, Farben und Dekomaterial. Das Material kann aber auch 
bei der Dozentin erworben werden und wird nach Verbrauch 
abgerechnet. Es ist ca. mit 5,- € Materialkosten zu rechnen.
Bitte einen Malerkittel mitbringen.

Kultur Zauberkurs für Klein und Groß 

Kurs 
Alter
Dozenten
Termin
Ort
Teilnehmer
Entgelt

21218
von 8-88 Jahren
Margit und Eugen Dehlinger
Mittwoch, 7. September 2011, 11:00-15:00 Uhr
vhs Raum 13
8-16 Teilnehmer/innen
44,00 €

Wer schon einmal den Wunsch hatte, ein paar pfiffige Zau-
bertricks zu beherrschen, ist hier richtig. Sei es, um im Freun-
deskreis, im Verein „zauberhaft aufzufallen“, oder für den 
Zauberspaß mit dem Kind oder Enkelkind. Jeder, der Lust hat zu 
zaubern, ist hier richtig. Unter professioneller Anleitung werden 
die Tricks mit den Teilnehmern besprochen und eingeübt. Es 
handelt sich um Kunststücke, welche zu jeder Zeit, an jedem 
Ort und ohne bzw. mit geringstem Vorbereitungsaufwand 
vorgeführt werden können und außerdem auch kindgerecht 
sind. Eine besondere Fingerfertigkeit oder Vorkenntnisse sind 
nicht erforderlich. Zaubern fördert die unterschiedlichsten Fä-
higkeiten wie Feinmotorik, Konzentration und Selbstwertgefühl. 
Berufsentertainer und Zauberkünstler Joe und seine Assistentin 
Josy geben zusätzliche Tipps und Beispiele aus ihrem „Know 
How“ für eine effektvolle Präsentation. In der Kursgebühr ist das 
komplette Arbeitsmaterial, inklusive Seminarheft mit verständ-
lichen Trickbeschreibungen im Wert von 10 € enthalten. 
Bitte bringen Sie sich ein Vesper mit, da der Kurs über die Mit-
tagszeit geht.

Montag, 5. September 2011

Kultur Besondere Techniken in der Freien Malerei

Kurs 
Alter
Dozentin
Termin
Ort
Teilnehmer
Entgelt

20501
für Jugendliche und Erwachsene
Regina Dobler
Montag, 5. September 2011, 9:00-12:00 Uhr
vhs Raum 06
5-10 Teilnehmer/innen
19,00 €

Farbverläufe, Schichtungen und weiche, puderig aufgelöste 
Formen strukturieren die Fläche. Mystische Aspekte der Natur 
werden malerisch nachgestaltet. Organische Oberflächen 
wie Moosteppich, Baumrinde, verwelkte Blütenblätter oder 
Muscheln inspirieren zu natürlichen Strukturen fürs moderne 
Ambiente, die erodiert und verwittert wirken. Aus Naturpig-
menten und Erden wird eigens Temperafarbe angerührt. Ein 
Bild entsteht durch ein Zusammenspiel von Naturbeobachtung, 
künstlerischem Handwerk und freier Komposition. Mit Pinsel 
und Farbe wird nun solange auf Leinwand experimentiert, bis 
durch Kunst und Zufall, malen, kratzen, lasieren, auswaschen 
und kritzeln ein harmonisches Ganzes das Ende des Schaffens-
prozesses anzeigt.

Dienstag, 6. September 2011

Kultur Kreative Schals und Dreiecktücher  - 
ein Nähkurs mit der Pizzatechnik 

Kurs 
Alter
Dozentin
Termin
Ort
Teilnehmer
Entgelt

21400
für Jugendliche ab 13 Jahren und Erwachsene
Anke Locher
Dienstag, 6. September 2011, 8:30-13:00 Uhr 
vhs Raum 08
5-8 Teilnehmer/innen
37,00 €

Dieser spezielle Kurs bietet  für jeden Geschmack etwas, da jeder 
sein Tuch oder Schal selbst kreativ gestalten kann.  Dieser Schal 
wird nicht gestrickt, sondern es werden  verschiedene Wollen 
und sonstige Materialien  zwischen zwei Vliese  gelegt und mit 
der Nähmaschine zusammen gesteppt. Danach wird das Vlies 
ausgewaschen und der Schal, der zu jeder Gelegenheit getragen 
werden kann, ist fertig. 
Es werden keine Nähkenntnisse vorausgesetzt. 
Bitte mitbringen: Nähmaschine und die dazugehörige Beschrei-
bung, eine kleine Schere. Die Materialkosten für Wolle, Vlies, 
Nähgarn, Schmuckmaterial und Stecknadeln in Höhe von 12 
Euro sind im Seminarpreis enthalten.

Kultur Schachteln dekoriert und verziert mit 
einem besonderen i Tüpfelchen

Kurs 
Alter
Dozentin
Termin
Ort
Teilnehmer
Entgelt

20515
von 8-88 Jahren
Martina Morlok
Dienstag, 6. September 2011, 9:00-12:00 Uhr
vhs Raum 06
5-10 Teilnehmer/innen
19,00 €

Kunterbunte Schachteln in vielen Formen, Kleiderbügel, 
Mini-Leinwände, Holzscheiben und vieles mehr kann mit den 
schönsten Acrylfarben bemalt werden. Die Schächtelchen 
werden dekoriert verziert, mit Glitzersteinen und Perlen oder 
Röschen beklebt. Der Kreativität kann man freien Lauf lassen. 
Nebenbei wird die Feinmotorik trainiert und mit lustigen Farb-
kombinationen experimentiert. Es werden aus Papier Schach-
teln gefaltet und danach bemalt. Die Dozentin stellt ebenfalls 
ein Sortiment aus Schachteln zur Verfügung, das bei Bedarf 
erworben werden kann. Kinder sollten sich einen Malerkittel 
mitbringen.
Bitte falls vorhanden mitbringen: Pinsel, Farben, Perlen, Glitzer-
steine und Borten. Das Material kann aber auch bei der Dozen-
tin erworben werden und wird nach Verbrauch abgerechnet. Es 
ist ca. mit 5,- € Materialkosten zu rechnen.

Donnerstag, 8. September 2011

Kultur Kreativ und spontan - 
Wie bekomme ich Ideen?

Kurs 
Alter
Dozent
Termin
Ort
Teinehmer
 Entgelt

20551
für Jugendliche und Erwachsene
Thomas Schuster alias Jo Brösele
Donnerstag, 8. September 2011, 9:30-12:30 Uhr
vhs Raum 17
5-15 Teilnehmer/innen
46,00  €

Einfälle haben, Erfinden, Kreieren, Ausdenken. In diesem Kurs 
erhalten Sie von Thomas Schuster alias Jo Brösele (Musiker, 
Autor, Entertainer, Wetten, dass? Kandidat und Spiele-Erfinder), 
geistiges Basiswerkzeug um mutig und kreativ selber Ideen in 
die Welt zu setzen. Ganz unter dem Motto: Wissen was, wissen 
wie, und dann tun!

Kultur Leuchtende Bilder mit Aquarellfarben auf 
den Spuren von August Macke  

Kurs 
Alter
Dozentin
Termin
Ort
Teilnehmer
Entgelt

20557
für Kinder ab 8 Jahren
Ute Wenzel-Lomp
Donnerstag, 8. September 2011, 9:30-12:00 Uhr
vhs Raum 06
5-8 Teilnehmer/innen
18,00 €

Warst Du schon einmal in Nordafrika? Wenn ja, dann weißt 
du, dass es dort sehr warm ist und alles etwas anders aussieht 
als bei dir zu Hause. Der junge Maler August Macke reiste vor 
ca. 100 Jahren mit zwei Malerfreunden nach Tunesien. Die 
schönen Farben, das stark leuchtende  Licht der Sonne interes-
sierten ihn sehr. Viele Bilder  hat August Macke in der Aquarell-
technik gemalt. Diese Bilder sind sehr berühmt, denn durch die 
Aquarellfarben  bekamen die Bilder eine besondere Leuchtkraft 
und Farbschönheit. Auch wir  gehen  mit unseren Farben auf 
Entdeckungsreise und  malen leuchtende Aquarelle. Dazu 
braucht ihr Aquarellpapier, einen weichen Bleistift, einen guten 
Synthetikpinsel Nr. 12 oder 14 und Aquarellfarben.

Hablamos 

    espa
ñol!


